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معاونت آموزشی

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
شناسنامه دروس (Course Syllabus)


1) اطلاعات درس
	نام درس: مراقبت های پس از بیهوشی
	شماره درس: 174866

	دوره و رشته: کارشناسی هوشبری
	

	نوع ارائه درس: نظری □      عملی □      کارآموزی □      کارورزی □

	تعداد واحد: 2
	مدت زمان ارائه درس: 32 ساعت

	سال تحصیلی: 1403- 1402
	پيش نياز: 


2) مدیریت درس
	گروه ارائه دهنده: هوشبری
	استاد مسئول درس: سمیرا روحانی نسب

	رشته تحصیلی: کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت ویژه
	ایمیل: rohanisamira646@gmail.com


3) اهداف کلی یادگیری درس
· فراگیری اصول کلی کار و اداره بخش مراقبت های پس از بیهوشی 
· آشنایی با مراقبت از بیماران بستری در واحد مراقبت های پس از بیهوشی
· آگاهی از پایش بیماران در واحد مراقبت های پس از بیهوشی
· توانایی گزارش عوارض احتمالی پس از عمل جراحی
4) محتوای آموزشی
الف) مباحث نظری
	ردیف
	عنوان مبحث درسی
	مدت آموزش (ساعت)
	استاد ارائه دهنده
	تعداد سوالات
	تعداد سوالات (سطوح تاکسونومی)

	
	
	
	
	
	سطح 1 (یادآوری اصول و دانش نظری)
	سطح 2 (تشخیص و تفسیر مطالب)
	سطح 3 (کاربرد و حل مسئله)

	1
	تاریخچه و تعریف واحد
	2
	روحانی نسب
	2
	2
	
	

	2
	مکان، وسایل وتجهیزات، استاندارها و کارکنان در ریکاوری
	2
	روحانی نسب
	4
	3
	1
	

	3
	پذیرش بیمار، حمل و نقل وی و مانیتورینگ های بیمار
	2
	روحانی نسب
	4
	2
	1
	1

	4
	عوارض تنفسی بعد از عمل جراحی(انسداد راه هوایی فوقانی 2و هیپوکسمی)
	2
	روحانی نسب
	5
	4
	1
	

	5
	عوارض تنفسی بعد از عمل جراحی(هیپوونتیلاسیون و آسپیراسیون)
	2
	روحانی نسب
	4
	3
	
	1

	6
	عوارض گردش خون بعد از عمل جراحی( کاهش و افزایش فشار خون)
	2
	روحانی نسب
	5
	4
	1
	

	7
	عوارض گردش خون بعد از عمل جراحی(بی نظمی های قلبی)
	2
	روحانی نسب
	4
	3
	
	1

	8
	عوارض کلیوی و اختلالات خونریزی دهنده و تغییرات دما
	2
	روحانی نسب
	4
	2
	2
	

	9
	عوارض تحریک پذیری، بی قراری و درد، تاخیر در بیداری و تهوع استفراغ
	2
	روحانی نسب
	4
	3
	1
	

	10
	روش های اکسیژن رسانی، مرطوب سازی گازهای استنشاقی و آئروسل درمانی
	2
	روحانی نسب
	6
	5
	1
	

	11
	تدابیر و تمهیدات لازم در مراقبت از بیماران طی ریکاوری
	2
	روحانی نسب
	4
	4
	
	

	12
	تمهیدات لازم در ریکاوری اعمال جراحی گوارش، ادراری تناسلی
	2
	روحانی نسب
	4
	4
	
	

	13
	تمهیدات لازم در ریکاوری توراکس و زنان و مامایی
	2
	روحانی نسب
	4
	3
	1
	

	14
	ثبت و گزارش اطلاعات، شرایط و معیار های لازم برای ترخیص بیماران
	2
	روحانی نسب
	4
	4
	
	

	15
	ریکاوری بیماران سرپایی و تدابیر لازم برای ترخیص منزل
	2
	روحانی نسب
	4
	3
	
	1

	16
	کنفرانس دانشجویی
	2
	
	4
	4
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	


5) راهبردهای آموزشی
· استاد محوری
· دانشجو محوری
6) روش های یاددهی
· روش مشارکتی
· بارش افکار
· کنفرانس دانشجویی
7) مسئولیت های دانشجو (روش های یادگیری)
· شرکت در اموزش غیر مستقیم
· شرکت در جلسات بارش افکار 
· شرکت در کنفرانس دانشجویی
8) رسانه ها و وسائل آموزشی مورد نیاز
· پاورپوینت
· پی دی اف، ویدیو
9) میزان مشارکت اساتید (%)
· 100% خانم سمیرا روحانی نسب
10) منابع اصلي درس
· مراقبت های پس از بیهوشی، سارا آدرویشی
· Ronald D. Miller; Anesthesia (7 th edition). Philadelphia, Churchill Livingstone, 2018
11)  روش های ارزیابی
· مشارکت در مباحث
· کنفرانس دانشجویی
· میانترم
· پایان ترم
12) نحوه محاسبه نمره كل
· آزمون میان ترم 40% (9 نمره)
· پایان ترم50% (10 نمره)
· کنفرانس10% (1 نمره)
13)  مقررات درس
· تعداد دفعات مجاز غيبت موجه در جلسات نظری: سه جلسه از 16 جلسه نظری
· تعداد دفعات مجاز غيبت موجه در جلسات عملی: ندارد
· حداقل نمره قبولي: 10
1

